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Ol3, amigos! )

C4 estamos noés de volta! E sempre bom escrever
um novo editorial, é sinal que mais um numero do Ou-
tra Margem esta outra vez nas tuas maos. E a prova que
a escola continua viva e dinamica, como sempre. As suas
vivéncias e opinides estao presentes em cada pagina deste
jornal que é de todos.

Mas este ndao é um numero qualquer, € um numero
de aniversario. Pois é, a nossa escola esta a festejar o seu 33°
aniversdrio! Estamos por isso em festa e, imbuidos deste es-
pirito festivo e celebrativo, achdmos que a melhor maneira
de celebrar seria falar do que de bom se vai fazendo por ca.
Assim, dedicamos esta edicao inteiramente a divulgacao dos
diversos clubes e projetos que, ha mais ou menos anos, tém
dinamizado a escola e comunidade envolvente, contribuindo
deste modo para uma escola sempre nova, virada para o fu-
turo e para o sucesso.

Procuramos dar noticia de todos eles mas é provavel
que algum nos tenha escapado, para os seus membros e di-
namizadores vai o nosso pedido de desculpa.

Claro que, por amor a camisola que vestimos ha quase
trinta anos, nao podemos deixar de destacar o nosso jornal
A Outra Margem e é com orgulho que dizemos que este é o
projeto mais antigo da escola. Pelas maos de alunos e pro-
fessores do Clube de Jornalismo, fomos escrevendo a his-

PROJETO ERASMUS +

Sdo projetos de parcerias e divulgacdo de boas praticas finan-
ciados pela Unido Europeia, cuja finalidade é a promocao da coope-
racdo entre instituicdes europeias congéneres para inovar e moder-
nizar praticas e contetidos formativos transversais e o trabalho em
prol da educacdo e formacao.

Os grupos de tra-
balho sdao grupos de es-
colas de diversos paises, &
na maioria europeus, g®
que se reunem em tor- B8/
no de um tema comum
e realizam um ou mais &
produtos finais para
serem disponibilizados
numa plataforma eu-
ropeia e poderem ser

consultados e utiliza-
dos por todos os paises
membros.
Objetivos do Programa Erasmus+

. Promover o desenvolvimento de uma Europa do conheci-
mento, a todos os niveis da educacao e formacao.

. Contribuir para a internacionalizacao e a exceléncia do en-
sino e formacdo na Unido Europeia, incentivando a criatividade, a
inovacao e o espirito empreendedor, e promovendo a igualdade, a
coesao social e a cidadania ativa.

«  Contribuir para alcancar os objetivos de crescimento inteli-
gente, sustentavel e inclusivo da estratégia Europa 2020, através
do desenvolvimento do ensino, diminuicao do abandono escolar,
melhoria da formacéo profissional, partilhas culturais e dissemina-
cao de ideais de tolerancia e aceitacdo das diferencas, promover o

aumento da empregabilidade de jovens adultos.

EDITORIAL

toria da nossa escola, as suas atividades, problemas e ini-
ciativas. As primeiras experiéncias jornalisticas de muitos
alunos que Of'e sao profissionais em varias publicacbes e
estacOes de televisdo foram vividas aqui, no nosso jornal.

No entanto, nao podemos ficar prisioneiros do pas-
sado, temos de pensar no futuro e o futuro deste jornal
depende essencialmente dos nossos colaboradores, em
particular dos alunos. Precisamos de jovens que gostem de
escrever, que partilhem deste entusiasmo pela comunica-
¢ao social que se disponham a passar algum do seu tempo
a fazer surgir cada numero, contribuindo para que a histéria
da escola possa continuar a ser feita e divulgada. Inscrevam-
se no clube e embarquem nesta aventura que € a escrita jor-
nalistica.

Terminamos, fazendo votos de que a escola continue
sendo uma escola de referéncia, onde reina a alegria, o entu-
siasmo e a vontade de aprender.

Parabéns a Escola Secundaria Manuel Cargaleiro !

Professora Luisa Pereira

A Escola Secunddria
Manuel Cargaleiro tem, neste momento, trés projetos ativos cen-
trados nos trés tdpicos base de maior interesse para a Europa:
« Empreendedorismo FUTURE : Going towards the Future —
Students in Europe through an Educational entrepreneurial Track;
Parceiros: Portugal, Italia, Alemanha, Noruega e Poldnia.

. Cidadania e identidade europeia: FACE - Future Active Citi-

zens of Europe; Parceiros: Portugal, Alemanha, Roménia e Chipre.

. Alimentacao e Saude: BREWISE - Healthier breakfasts, Wiser
Minds; Parcei-

Portugal,
Espanha, Polo-
~! nia, Leténia e
Crodcia.
1 Na esco-
la as reunides
sao semanais,
com a dura-
- cao de uma
ou duas ho-
ras, conforme
a necessida-
de, e servem

™ ros:

para trabalhar nos produtos que devem ser apresentados nas mo-
bilidades e debater assuntos de interesse geral relacionados com
a Europa. Estdo no grupo alunos do 9° ao 11° ano de escolarida-
de, uma vez que, normalmente, os projetos tém a duracao de dois

anos e pretende-se que os alunos os acompanhem durante este
periodo.

As mobilidades de alunos séo feitas no sistema de intercambio,

em que os alunos ficardao hospedados em casa de outros alunos e
recebé-los-ao aquando da sua deslocacao a Portugal. Desta forma,
possibilita-se aos alunos uma experiéncia real de vida num outro
pais, e o contacto com culturas diferentes da sua.

Professora Angela Quelhas
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PROJETOS - 12 EDICAO

Europe ! Unie dans la diversité! United

Os adolescentes dos paises da UE conhecem o conceito de “ci-
dadania europeia”? O que significa para eles sentirem-se euro-
peus? Que ideias tém da Europa?

Concebemos este projeto para melhor entender, em par-

ceria com outros paises membros da Uniao Europeia, de que
forma os jovens europeus se relacionam com a Europa. Nesta
viagem, queremos acima de tudo atravessar as fases da cons-
trucao da UE, o que nos permitirda compreender melhor o que
significa ser um cidadao europeu para os adolescentes. Por ul-
timo, queremos exprimir-nos sobre o tema “A minha Europa” e
reflectir sobre a participacao de jovens adolescentes no desen-
volvimento da Unido Europeia para o futuro.

Tomando como ponto de partida as analogias e as dife-
rencas dos alunos dos diferentes paises participantes deste pro-
jeto, visamos a colaborac¢ao e o conhecimento mutuo através da

pratica da intercomunicacdo e também da

A museée vous!

Trata-se de um projeto eTwuinning que se integra no Ano
Europeu do Patriménio Cultural 2018, destinado a turma B do 9°
ano e desenvolvido em contexto de sala de aula, na disciplina de
Francés. O projeto é orientado pelas professoras Conceicao Folga-
do, Conceicao Ferreira e Fatima Verissimo.

Inclui varias atividades ludicas que promovem o intercam-
bio entre os jovens e serao articuladas com os temas do patri-
monio cultural (monumentos, pinturas, musicas e curiosidades)
de cada pais que participa no projeto (Bélgica, Franca, Portugal,
Espanha e Italia)

Pretende-se com este projeto desenvolver competéncias
no dominio da lingua francesa, proporcionar o intercambio
entre jovens de diferentes paises, promover o conhecimento
do patriménio cultural dos paises envolvidos e desenvolver
competéncias no uso das tecnologias de informacao e comu-
nicagao.
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in diversit

utilizacao
das linguas
dadas.

Este  projeto
etwinning envolve 14
escolas parceiras de
Portugal, Turquia, Li-
tuania, Croacia, Itdlia,
Roménia, Eslovaquia
e Espanha.

Na nossa escola participam neste projeto as tur-
mas A, B e C do 8°ano, orientadas pela professora Adriana
Cabral, 0 10° F e os Embaixadores do Parlamento Europeu
que, ao longo do ano, irdo contribuir com a realizagao de tra-
balhos. O projeto é coordenado pela professora Fatima Veris-
simo.

estu-

Twinning

Objects with history, history of objects

Os objetos estao
associados as nossas
memorias e sao pa- ..
triménio material e b :
imaterial que integra -

a histéria das comu-
nidades. Sao objetos
ligados a musica, ao
trabalho, ao entrete-

nimento, aos jogos
tradicionais.

Pretende-se que os jovens pesquisem informacgdo sobre os

objetos tradicionais do seu pais ou regidao, procurem pessoas
que utilizam ou ja utilizaram o objeto estudado. Posteriormen-
te, propde-se a criagdo de uma historia sobre o mesmo.

No ano em que se comemora o Ano Europeu do Patriménio Cul-
tural, faz todo o sentido contribuir para a preservacao de memoé-
rias e da partilha intergeracional.

Este projeto etwinning envolve 13 escolas parceiras de Por-
tugal, Lituania, Turquia, Poldnia, Itdlia e Crodcia. Na nossa escola,
o projeto desenvolve-se com as turmas de 7° ano, na disciplina
de Oferta Complementar de Escola - Educagao Patrimonial. O
projeto é orientado pelos professores Antdnio Tavares, Helena
Bernardo e José Martinho e coordenado pela professora Fatima

Verissimo.
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O projeto Xeque-Mate funciona na escola des-

de o ano letivo 2013/2014 e tem procurado motivar os alunos
para esta modalidade, a partir da pratica do jogo de xadrez,
quer através de simultaneas quer através de torneios individu-
ais ou por equipas. Com as atividades propostas, pretende-se
que o aluno desenvolva o pensamento légico, poder de aten-
¢do, concentracao, imaginacao, criatividade, planeamento, an-
tecipacao, vontade de vencer, paciéncia, autocontrole, espirito
de decisao, coragem, e inteligéncia.

Tendo em conta a avaliacdo das atividades dos anos an-
teriores e a disponibilidade dos Mestres José Henrique e Jacin-
to Vaz que a Camara Municipal nos disponibiliza este ano, va-
mos continuar a promover os torneios individuais e a reforgar os
Workshops.

Assim, as datas dos Torneios individuais agendados, sao:
. 14 de Dezembro - Torneio individual - das 10 - 12 h
. 1 de Margo - Torneio individual -das 10-12 h
. 5 de Abril - Torneio individual —das 10-12 h
No sentido de melhorar o desempenho dos alunos
que entraram de novo para a escola, vamos reforcar os

MATHCargaleiro

Workshops do xadrez que se irao realizar, nos dias 16 e 23 de
Janeiro, para as quatro turmas do 7°ano.

s

Professoras Cristina Ribeiro e Purificacao Milheiro

A comunicacdo e a informacao digital
tém vindo a dominar a vida em sociedade,
a educacao e o saber, dai a necessidade de
criar um blogue. O blogue MATHCargaleiro,
concebido pelo grupo 500, tem por objetivo
divulgar atividades, proporcionar a partilha
de conhecimentos, motivar os alunos para a
aprendizagem, para a construgao do seu sa-
ber, para o desenvolvimento de competén-
Cias cognitivas e sociais, para a criatividade
no uso das tecnologias. O blogue ird apre-
sentar artigos relacionados com as atividades
dinamizadas no ambito da Matematica e de
outras ciéncias, trabalhos e outros contribu-
tos de interesse educativo e cultural.

Este blogue ficard acessivel a comu-

1iAME <cNnnbpr NOTiClAS

conta com a dinamizagdo de todos.

o endereco: mathcargaleiro@gmail.
com.

Visite o blogue https://
mathcargaleirocom.wordpress.
com/ e nao deixe de participar!

Professora

OFICINA DE EXPRESSAO DRAMATICA

da escola,
abrangendo
um publico de
diferentes faixas etarias.

Este ano, conta com cin-
quenta participantes, do 7° ao 12° ano
de escolaridade, (alguns deles estdao na
Oficina desde a sua formacao), cheios de
entusiasmo e talento.

Contamos convosco para acom-
panhar o nosso trabalho e para nos mo-
tivar a progredir.

Esperamos os vossos aplausos, as
vossas gargalhadas e emocdes. E deles
que se alimenta o espirito dos artistas...

A Oficina de Expressao Dramatica

existe ha seis anos e, desde entao, apre-
sentou varias pecas de teatro a partir de
textos de autores consagrados como
Virgilio Ferreira, Emingway, Romeu Cor-
reia e de textos escritos pelos préprios
elementos do grupo, dinamizou perfor-
mances de danca, participou em Saraus
Literarios, enfim... permitiu que os seus
membros dessem asas a criatividade e
revelassem o seu talento.

O grupo tem atuado em diversos

locais, dentro e fora

Julia Freire

AMATEMATICAE...

nidade no dia do aniversario da escola e

Se estiver interessado em contribuir para
a vida deste blogue, envie um artigo,
um video, uma curiosidade ou algo in-
vulgar e belo para partilhar. Deverd en-
viar a informacao a ser publicada para

ATIVIDADES

O grupo de vo-

luntariado “Ajuda a Ajudar”
tem como missao o desenvolvi-
mento de acdes de interesse social e
comunitario, norteadas pelos seguintes
principios: solidariedade, participacao, co-
operacao e responsabilidade. Tem como ob-
jetivo promover atitudes, valores e praticas
que contribuam para a formacao de cida-
ddos conscientes que intervenham de
forma critica e responsavel na socie-

dade.
Sara Mendes
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O GIS - Gabinete de Intervencao Social pretende ser um espac¢o de atendimento de
proximidade aos alunos e suas familias, através de acompanhamento e intervencao personalizada.

Tem como principais objetivos:

- Assegurar o bem estar e interesse superior dos alunos;
- Contribuir para a inclusao dos alunos, através da diminuicao das taxas de abandono e de absentismo esco-
lar, bem como dos problemas de comportamento e de indisciplina;
- Intervir junto dos alunos e familia de forma a combater as necessidades diagnosticadas, articulando com
os recursos da rede social local;
- Trabalhar em parceria com a comunidade educativa da Escola Secundaria Manuel Cargaleiro e com as
Institui¢cdes de varias dreas na comunidade local. "

O que ja fizemos este ano:

»RASTREIO DE IMC DETODOS OS ALUNOS
DA ESCOLA;

O Programa de Educagdo 3 SEMANA DA SOPA E DA FRUTA;
para a Saude pretende envol-

ver a comunidade educativa em torno de praticas pro- 5. gpssOES SOBRE ALIMENTACAO SAUDAVEL, dinamizadas
motoras de~saL’1de, assegurando a existéncia gleAum'currl’cqu pela Liga Portuguesa Contra o Cancro;
em educacdo para a saude, promovendo a existéncia de uma

organizagao curricular do ensino basico e secundario que SESSOES SOBRE: DIABETES. USO RESPONSAVEL DO ME-
contemple a abordagem da saude, quer ao nivel disciplinar, DICAMENTO e '

integrada em curriculos préprios das disciplinas, quer ao ni- > DEPENDENCIAS E COMPORTAMENTOS ADITIVOS. dina-
vel |r1terd|SC|pI|nar, Fontrlb,u.lndo para a promogao e manu- .- g pelo Projeto Geracao Saudével.

tencao de um ambiente fisico, psicoldgico e social seguro,
recorrendo, para tal, a um conjunto de praticas regulares e

ou localizadas temporalmente.

DESPORTO ESCOLAR

No ano letivo 2018/2019, a Escola Secundaria Manuel Cargaleiro desenvolvera as
seguintes atividades no ambito do Desporto Escolar:

-DESPORTO ESCOLAR (Coordenador - Silvia Lima) — Engloba a Atividade Interna (Torneios Internos) e Atividade
Externa - grupos-equipa (Basquetebol, Voleibol, Futsal, Multiatividades de Ar Livre)

- DESPORTO MAIS (Coordenador - Alice Godinho)

- Projeto “DE +" (Coordenador - Alice Godinho)

- Escola de Verao (Coordenador - Silvia Lima)

- Projeto “DE TERRITORIOS” (Coordenador - Silvia Lima)

Embora cada um destes projetos tenha os seus objetivos especificos, todos eles pretendem desenvolver competén-
cias que sdao cada vez mais importantes na vida e que devem ser adquiridas o mais cedo possivel, como sejam, o gosto pela
pratica de atividade fisica regular, habitos de vida saudavel, assim como competéncias sociais de trabalho de equipa, respei-
to mutuo e interrelacao entre todos os elementos da comunidade educativa.

Alice Godinho (Coordenadora Dep. Expressées)
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Clube Europeu + Europa

O Clube Europeu + Eu-
ropa é um projeto da Di-
recao Geral de Educacao ao qual a escola aderiu em 2017/2018. Funciona como centro dina-
mizador de atividades no dominio da Dimensao Europeia da Educacao.

Tem como objetivos fundamentais:
Criar entre os seus membros um verdadeiro espirito europeu de cidadania ativa e trans-
miti-lo aos outros membros da comunidade em que estao inseridos;
Promover, com o recurso a parcerias, agdes de dinamizacao tendentes a uma melhor in-
formacao sobre diversas matérias da Uniao Europeia;
Contribuir para a compreensao do pluralismo europeu, nas suas semelhancas e nas suas
diferencas;
Contribuir para a criacao do sentido de responsabilidade no que respeita a paz, aos direi-
tos humanos e a defesa e conservacao do ambiente e do patriménio cultural. + EU Ro PA
Ao longo do ano desenvolve varias atividades em parceria com os professores, institui-
¢oes locais e associagcdes. Destacam-se como atividades mais importantes a participacao no CLUBE EUROPEU
concurso nacional euroescola, a comemoracao da declaragao universal dos direitos humanos,
este ano dedicada ao tema dos refugiados (3 a 14 de dezembro), a participagao nas comemorac¢des do Dia Mundial
da Floresta e da Arvore em marco) e do Dia Europeu do Mar (21 de maio), entre outras. Como néo poderia deixar de ser
indiferente, o Clube Europeu terd o seu ponto alto com a comemoracdo do dia da Europa — Europe Day, Everyday — entre
2 a 10 de maio.
Participam na concretizacao das atividades as professoras Conceicdo Carinhas, América Silva, Elisabete Cordeiro, Ana
Pires, Conceicao Ferreira, Carla Cabral. O projeto é coordenado pela professora Fatima Verissimo.

N

FECAR Jovens reporteres para o ambiente
S —

Parlamento Europeu Jovens Reporteres

para o Ambiente (JRA) é um
programa internacional da
Foundation for Environmental
Education implementado em
Portugal pela ABAE, que pre-
tende contribuir para o treino
do exercicio de uma cidadania
ativa e participativa, enfatizan-
O trabalho desenvolvido o ano passado pelo Clube Jovens RepOrteres do a vertente do jornalismo

Europeu destacou a nossa escola para integrar o Programa para o Ambiente ambiental. . . .

: ) Os jovens investigam
de Escola Embaixadora do Parlamento Europeu, com o ob (através de entrevistas, inquéri-
jetivo de facultar aos alunos do ensino secundario regular :

fissional heci . ; tos, etc...) e interpretam ques-
e profissional, conhecimentos para uma malor conscien- tdes ambientais / de sustentabilida relevantes a nivel local, como se

ESCOLA EMBAIXADORA

... do Parlamento Europeu

cializagao dos jovens no tocante a cidadania europeia. fossem jornalistas, reforcando os seus conhecimentos no dominio do
No ambito deste programa, os alunos inscritos ambiente, das linguas estrangeiras e das novas tecnologias e técni-

irao desenvolver varias atividades para a comunidade cas de comunicacdo. Desenvolvem ainda competéncias nas areas da

escolar, incluindo atividades ludicas que promovam cidadania, iniciativa individual e trabalho em equipa, analise critica,

um melhor conhecimento da Europa, convidar depu- responsabilidade social e lideranga.

tados do Parlamento europeu e dinamizar atvidades Inicia-se com um projeto local, em que os jovens investigam, repor-

promotoras da cidadania europeia. As escolas com tam e comunicam recorrendo aos jornais, internet e outros meios de co-

melhor desempenho serdo convidadas a visitar U0, ) L ,

Estrasburgo. As escolas e jovens da rede JRA tém ainda a oportunidade de par-

ticipar em diversos desafios, concursos e atividades (como missées com
a duracao de varios dias), bem como oportunidade para intercambio com
jovens de outras regides de Portugal e dos mais de 35 paises da rede Young

Para organizar as atividades, o grupo reldne-
se uma vez por més na sala 26, a 42 feira, pelas

14,30 horas. 5 Reporters for the Environment.
A escola conta com a coI,aIF)oragao de 11 O projeto inicia-se com a participacdo dos jovens no semindrio nacional
alunos dos 10° e 11° anos de varias turmas, mas que, este ano, decorreu em Viseu entre os dias 9 e 11 de novembro de 2018

ha ainda lugar para ti como jovem Embaixador com a representacao de 4 alunos da escola dos 11° F e G, acompanhados pelas
do Parlamento Europeu. O programa é coorde- professoras Fatima Verissimo e Marina Nunes. Este seminario permitiu adquirir
nado pela professora Fatima Verissimo. técnicas de investigacao e de reportagem que irdao ser aplicadas ao longo do

ano. O projeto é coordenado pela Professora Fatima Verissimo. As inscricdes no
projeto terminam a 14 de dezembro.
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DELF SCOLAIRE

BE Ly,
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O projeto “DELF Scolaire’,
dinamizado desde o ano letivo
2010/2011, visa preparar os alunos
que frequentam a disciplina de Fran-
cés, tanto no ensino basico como no
secunddrio, para a realizacdao dos
exames DELF Scolaire que tém lugar
na nossa Escola, nos finais de abril,
principios de maio.

Estes exames validam as competéncias em lingua francesa
desde os niveis mais elementares até aos mais avancados (ni-
vel A1 ao nivel B2), acompanhando os candidatos ao longo da

sua aprendizagem.

;-
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&

CONECTANDO MUNDOS

O Projeto “Conectando Mundos” é uma proposta
educativa interativa que junta atividades dentro da sala
de aula ao trabalho em rede digital composta por diferen-
tes alunos com diferentes realidades culturais, econémicas e
sociais, na qual participam vdarias escolas do mundo inteiro.
O trabalho é desenvolvido através de uma plataforma intera-
tiva multilingue, na qual as diferentes turmas interagem e tra-
balham de uma maneira cooperativa, organizadas em equi-
pas de trabalho sempre da mesma faixa etdria. Os principais
objetivos gerais do projeto “Conectando Mundos” sao:

»  Promover o didlogo intercultural entre criancas e jovens
de diferentes ambientes sociais e geograficos;

»  Criar um espaco de trabalho cooperativo e eficaz basea-
do no lema “pensar globalmente, agir localmente’, utilizando
as Tecnologias da Informagao e Comunicagdo para possibilitar
o conhecimento mutuo e promover a partilha de realidades

diferentes e problemas comuns.
Este ano letivo, 2018/19, o tema é:"CUANDO LOS DERECHOS SE

TUERCEN". Desigualdad y derechos sociales.

Tendo como base este tema pretende-se que as turmas
envolvidas:

Além de representar
uma motivagdo para a aprendizagem do Francés, este
projeto permite também aos alunos desenvolver as varias
competéncias da oralidade, comunicando com falantes na-
tivos. O contacto com alunos de outras escolas da-lhes uma
perspetiva di-
ferente da uti-
lidade da lin-
gua francesa
e do leque va-
riado de alunos
que a utilizam.
4 A realizacao
destes exames
tem-se revelado
muito importan-
te para todos os
¥ alunos, na medi-
da em que lhes
possibilita ver as suas compe-
téncias reconhecidas por agentes extra escola e a nivel
internacional. Os resultados destes exames para os alunos
da nossa escola tém atingido os 100% de sucesso em todos

os niveis.

Professora Conceicao Folgado

conectando mundos

> Conhecam e analisem de forma critica, o siste-
ma de direitos sociais a nossa volta e noutros locais, bem
como as situagdes de injustica e falta de equidade no
acesso aos mesmos;

> Estabelecam as causas e as consequéncias das
situagOes de injustica e de falta de equidade a partir de di-
ferentes ambitos (sécio-politico-econdmicos-participagao
dos cidadaos);

> Contestem as desigualdades e injusticas detetadas
que se dao a nivel local e global, garantindo um posiciona-
mento ético baseado na justica e na equidade social;

> Fomentem acdes e comportamentos transforma-
dores, individuais e coletivos, que impliquem uma melhoria
no acesso e gozo dos direitos sociais basicos.

O projeto inicia-se no segundo periodo letivo, com as turmas
E e F do 12° Ano, no ambito da disciplina de Geografia C.
Para saber mais consultar:
http://www.conectandomundos.org/pt/edicion

Professora Helena Bernardo
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