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As mais belas coisas do mundo, de Valter Hugo Mãe: BIOGRAFIA

Valter Hugo Mãe é o nome artístico de Valter Hugo
Lemos, nascido em Angola, na atual cidade de Saurimo, a
25 de setembro de 1971.

Além de ser um dos escritores portugueses mais
destacados da atualidade, é artista plástico e cantor.

Passou a infância em Paços de Ferreira, mas em 1980
mudou-se para as Caxinas, em Vila do Conde, onde
mantém residência. Licenciou-se em Direito e fez uma
pós-graduação em Literatura Portuguesa Moderna e
Contemporânea, na Faculdade de Letras da Universidade
do Porto.

Em 1999, foi cofundador da Quasi edições. Codirigiu também a revista Apeadeiro, de 2001 a
2004, e em 2006 fundou a editora Objecto Cardíaco.
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Em 2007, recebeu o Prémio Literário José Saramago com
o romance O remorso de Baltazar Serapião.

Publicou sete romances: Homens imprudentemente
poéticos; A desumanização; O filho de mil homens e a
tetralogia das minúsculas, composta por A máquina de
fazer espanhóis (Grande Prémio Portugal Telecom Melhor
Livro do Ano e Prémio Portugal Telecom Melhor Romance
do Ano); O apocalipse dos trabalhadores; O remorso de
Baltazar Serapião (Prémio Literário José Saramago) e O
nosso reino.

Além dos romances, escreveu também o volume Contos
de cães e maus lobos e obras para todas as idades, como
O paraíso são os outros, As mais belas coisas do mundo e
Serei sempre o teu abrigo.
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No mais recente livro, Contra mim, escreveu a biografia
romanceada da sua infância. A sua poesia encontra-se
reunida no volume Publicação da mortalidade.

Valter Hugo Mãe está traduzido em variadíssimas línguas,
especialmente acolhido em países como o Brasil, a
Alemanha, a Espanha, a França ou a Croácia.

Coordena ainda a coleção de poesia Elogio da sombra,
editada pela Porto Editora, e publica a crónica
Autobiografia Imaginária, no Jornal de Letras, e
Cidadania Impura, na Notícias Magazine.

Para além da escrita, tem-se dedicado ao desenho e à
música.



As mais belas coisas do mundo  
excertos

“A história de um menino que, dentro do abraço 
do avô, procura encontrar respostas para os 

mistérios da vida.” 



As mais belas coisas do mundo, de Valter Hugo Mãe

De cada vez que a nossa cabeça resolve um problema,
aumentamos de tamanho

Pág. 11

Quem se desilude morre por dentro. Dizia: é urgente viver
encantado. O encanto é a única cura possível para a inevitável
tristeza.

Pág. 12
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1. O que é aprender?

As mais belas coisas do mundo, de Valter Hugo Mãe

2. Quais são as mais belas coisas do mundo? 

3. O que é a beleza?

4. O que é o sonho?

5. Mensagem de/para alguém importante para ti.



1. O que é aprender?

Aprender é…

As mais belas coisas do mundo, de Valter Hugo Mãe



As mais belas coisas do mundo, de Valter Hugo Mãe

Inventar perguntas é aprender ... As mais absurdas 
só o futuro lhes saberá responder. Quem não 
aprende tende a não saber perguntar. 

Pág. 14

Aprendi que o dinheiro tem valor de muita coisa, 
mas muita coisa só tem valor se for de graça. 

Pág. 17
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2. Quais são as mais belas coisas 
do mundo? 

As mais belas coisas do mundo são…

As mais belas coisas do mundo, de Valter Hugo Mãe
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Ele sorriu e quis saber se não havia de ser a amizade , o amor, a 
honestidade e a generosidade, o ser-se educado, fiel, o ter-se 
respeito por cada pessoa ...
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Convenci-me de que as mais belas coisas do mundo se punham, 
enquanto profundos e urgentes mistérios...

Pág. 28

Pensei que as mais belas coisas do mundo haveriam de ser as 
amarelas e as vermelhas. 

Pág. 22
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3. O que é a beleza?
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A beleza é….
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A beleza, compreendi, é substancialmente um atributo
do pensamento, aquilo que inteligentemente
aprendemos a pensar...

Pág. 31
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4. O que é o sonho?
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O sonho é…
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Quem não acredita não está preparado para ser melhor do que é. 
Até para ver a realidade é importante acreditar... Para mudar o 
mundo, sei bem, é preciso sonhar acordado

Pág. 33
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5. Mensagem de/para 
alguém importante para ti. 
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Eu entendi que o meu avô era como todas as mais belas coisas
do mundo, juntas numa só. E entendi que fazer-lhe justiça era
acreditar que, um dia, alguém poderia reconhecer a sua
influência em mim e, talvez, considerar a minha pessoa algo
semelhante. Com maior erro ou virtude, eu prometi tentar.

Pág. 40
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